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Colegio Stella Maris La Gavia * N

% Seguimiento de recibos
Ge:

stion de las operaciones de mantenimiento de recibos

Seleccione los criterios de busqueda

2017-2018 v @® Mostrar todos los recibos Mostrar solo recibos pendientes Todos los recibos v ]
N — =
2017-2018
Datos del saldo
Mis datos v Saldo total: 0,00 € Desglose de saldo total:
Mis mensaj jjes v
N Y S S S
Mi esp: v N
. 15/12/2017 - Banco Pagado € €
:
LIBROS DE TEXTO' Pagado € €
EXCURSION, Pagado £ €
CUOTA ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Pagado £ €
CONCIERTO Pagado € €
COMEDOR Pagado £ €
AULA MATINAL Pagado £ €
" 15/12/2017 1- Banco Pagado € £
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T Aceite ( Se parte el picantén en trozos de racion. \
1 Cebolla 2. Se sofrie salpimentado y rebozado en la harina.
1 Pimiento rojo 3. Se pone en una cazuela con tres dedos de agua.
17 Ajo 4. Sofrie la cebolla, el ajo, pimiento rojo y cuando esta bien sofrito se le
9 Picanton pone una copita del vino tinto. Cuando reduzca en la sartén, se viertela
1 Chocolate 70% la ca;uela gue tenemos donde esta el picanton.
5. 10 minutos antes de apartar se le ponen 30 gramos de chocolate.
cacao . .
. 6. Dejar hervir sobre una hora (fuego lento).
T H_arm"f‘ (espesar) 7. Emplatar de forma elegante con algo de cebollino.
1 Vino tinto

\_ J

A~

ANl 5Y2 @S&dsaYz2a dzy LIRAGNBE O2NNBOGlI YSYy(SK

-~ A A A oA

28 Sy RNF I dzy SEA&GSY NBadl dzNI y S{adzCRoEf)/S?ySuISeE LEWR
GdzyRSyiGSa LXIIG2a RS F2yR2 @&X dzy LRaiNBod 9f 0O20AYySNI
0S4 LI NF¥ O2yOSYyidGNINBRS Yt a Sy t2a aLI | G2&8 LINAYOALIN f &

{A BASYBEAINB gftoY2 1jdzS a8 02YS Sy I O2YARIX Sai
t SyasSyvyz2a dzy LR2O2Y &A y2a8 &AANWSY dzy SEOSt Sy iS YSyg
ST tfS3aAFR2 St LRAGNBI aAir SaidsS y2 ISERNNILI{ KRB NBISLIS
AAsyod 't tSOLyGFrNBRS RS adz ySal fI gfaYl AYIl 88y Rijzz®

I G2 2 : ; | S 2y




A

LYGSNYle2ylt 9EOKIFIY3IS tNRPANIY HAMY
y
@]

hy az2yRlIéX GKS mMpliK 2F WIHydzZd NeESX GKNBS &adGddzRRSyida FNR°
2dzNJ 80K22f GKNRdAdzZAK GKS LYdGSNYylezylt O9EOKIYy3IS t NRIN
MH &@SIFNAR 2fRO®

¢KS 'YSNAOIY &ddzRSyida IINB Ay {LINPOP2MAYIsESaaz2yiR.
28 [ a18SR GKSY (G2 6NRGS I'SEHSHNMWSNRS Wil2a SoESF Vi ANYY K22daNJ (i
g2NRa D

TERESA GUERRERA# My first week in Spain was interesting and fun.
We went on a tour around the school and | was surprised to see how bicg

PATRICK VUh My first week in Spain was great. | "=

was very tired the first couple of days of school; mostly because of jet lag. I've made
a lot of Friends and learned some Spanish words and expressions with the Spanish
lessons that John, Tess and | receive every day. The food in Spain is amazing com-
pared to the American food. My host family is fantastic and they are great cooks!

JOHN LEWISi Spain is very warm compared to Colorado. We
also go to school 2 more hours a day than in Colorado. Thi
school is really fun and | enjoy the Schedule. The food is really good. | was reall
tired the first couple of days that | was here but now | feel good and | am having
great time.
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La tos es un mecanismo de defensa del aparato
respiratorio. Esta destinada a eliminar secreciones

o y cuerpos extrafios para mantener la via aérea limpia
y abierta.

La causa mas frecuente de tos aguda son las
infecciones de las vias respiratorias superiores
(los catarros). Los catarros son producides por
centenares de virus diferentes. Se resuelven sin
medicacién en una o dos semanas.

i X & X La tos aguda no debe tratarse con calmantes
[ I l{ 2 a S a i dzy’: de la tos, muclolitioos, expectoralntes, antihistaminicos lJ
£F OFdal IjdzS e s i e
x & . medicamentos sean eficaces para el tratamiento
% § N‘} dzy. 1 A ,y :F dela tosy los riesgos superan a los posibles
R S 2 N\R 3 S y' @ 7\ N\] t LJI N\] beneﬁuos; Sll se usan, siempre deben estar bajo T
control medico.
u 2 S a LJS O J\I U O 2 (D 9 Si se quitara la tos habria mas retencién de mocos,
“ x~ AN AN A - menos oXigenacién y mas obstruccién de la via aérea.
[ I u 2 a 7\ N\] O S R 7\ S }[ R 2 I— También habria mas riesgo de otitis y neumonia.
Q S y O 7\ S y R 2 t I S y -'F S N\N S R Los antibidticos no son eficaces en el tratamiento
ﬁ S y. I é dZR I NJ I . S é_ K de los catarros y estan contraindicados.
-~ A = 2 ~ A e Es muy importante que el nifio con catarro esté bien
[ I @ S (0] 7\ R I a \B ) Y hidratado. Hay que darle liquidos con frecuencia.
6 A 5 V y 7\ IS](ﬂﬁ (RIS @ 7\ ) También se recomienda hacer lavados nasales
A A v X ~ = y humidificar el ambiente.
NE¥fNBaoOza 02
PO A Hay que la exposicién al
Y 2 f S a u I NJ S y. No se debe fumar en casa.
2f él é I |VQ 2 ) C) Medidas sencillas como el
% I

disminuyen el riesgo de contagio.

O
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P

L2011

Conviene vigilar y consultar con el pediatra
si aparece:
VVVVVV - + Dificultad para respirar (se marcan las costillas
y se hunde el esternén, se oyen pitos cuando
respira, respiracion muy rapida, agitada, etc.).
é + Fiebre que dura mas de tres dias.

+ Dolor de ofdos o supuracidn.
CD Tos y mocos durante mds de 10-15 dias.
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http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/catarro
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/vias-respiratorias-altas/laringitis
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/sistema-respiratorio/bronquios-y-pulmones/que-son-las-sibilancias
http://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/asma-y-alergia/asma/mi-hijo-tiene-asma
http://www.familiaysalud.es/medicinas/botiquin/los-remedios-caseros-en-los-catarros-son-utiles
http://www.familiaysalud.es/medicinas/normas-de-uso-de/lavados-nasales-como-y-cuando-realizarlos
http://www.familiaysalud.es/medicinas/normas-de-uso-de/me-compro-un-humidificador
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