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P. JUAN ANTONIO GRANADOS
Director colegio Stella Maris La Gavia

En Navidad, liberalidad,

Belén responde. Hace justicia. Pone equilibrio en
nuestro correr descompensado.

Ese Nifio Dios es abogado. Es la Sabiduria Encarna-
da cuyo llanto dice: “Padre, por ellos me encarno, para
ellos me entrego”. Ese Nifo hace justicia, repara lo que
otros rompieron. Abre de nuevo la conversacién intima
de corazon a corazén entre Dios y cada hombre.

Justicia generosa. Porque no solo perdona lo pasado
sino que resitUa la relacion en un nivel de intimidad mas
grande. El esclavo es ahora hijo. El enemigo es acogido
ahora en la mesa del Padre para compartir un mismo pan.
Besar al Nifio es besar la generosidad de Dios que rebosa
sobreabundante en favor de nuestra familia. El ha salvado
nuestro hogar. Justicia y generosidad unidas. A esto le Ila-
mamos liberalidad jNavidad, liberalidad!

Pero no nos acercamos a un Nifio que estd solo. Un
nifio solo es un nifio gravemente amenazado (es un nifio
cuya nifiez esta en peligro). El Nifio Dios esta arropado en
familia. A la tacafieria consumista (consumir para uno mis-
mo es consumirse) responde Navidad con la generosidad
de la Familia Sagrada que nos abre su hogar fundado en
la alianza de José y Maria. La familia es el lugar en que se
nos ensefia la liberalidad: jes necesario agradecer y hacerlo
juntos! Y reconocer el camino que abre la gratitud, el servi-
cio generoso a los otros como expresion de que he recibido
todo y quiero ofrecerlo.

Aprender Navidad es, pues, aprender la liberalidad.
Aprender a unir justicia y generosidad. Porque nuestra vida,
reconozcamoslo con alegria, esta llena de deudas, itantos
dones recibidos gratis! Repasar con nuestros alumnos, hi-
jos, lo recibido es oficio importante en este tiempo navide-
fio. Recordar con gratitud, agradecer juntos en el salon de
casa es robustecer el germen de la generosidad. Si hemos
recibido tanto, y es innegable que asi es, hemos de darlo.
Y puesto que lo recibido es incalculable (¢quién puede po-
ner nimero al amor de padres, a la entrega de profesores,
al calor de hogar y sustento... al obrar de un Dios que nos
sostiene y nos ama?) la respuesta es darse por entero. Es el
“siempre mas” de la Navidad.

Asi aparece en el relato precioso “El festin de Babe-
tte”, claro ejemplo de la liberalidad expresada en la mesa
familiar. A la joven cocinera (Babette) acogida en un pobre
pueblo costero le toca la loteria. Y decide invertir el premio
en organizar un festin desbordante de sabrosos manjares.

En el festin no sdlo se expresa su gratitud sino su gran arte
en la cocina (Babette habia cocinado en uno de los mejores
restaurantes de Paris). Tras la cena uno de los convidados
dice:

“Vivamos con generosidad desbordante,
oon liberalidad. Agradezcamos juntos en familia
y lancemonos con pasion a anundar a todos lo
gue hemos redbido”

-El hombre, amigos mios —dijo el general Loewen-
hielm-, es fragil y estupido. Se nos ha dicho que la gracia
hay que encontrarla en el universo. Pero en nuestra miopia
y estupidez humanas, imaginamos que la gracia divina es li-
mitada. ... Pero llega el momento en que se abren nuestros
0jos, y vemos y comprendemos que la gracia es infinita. La
gracia, amigos mios, no exige nada de nosotros, sino que la
esperamos con confianza y la reconocemos con gratitud.
La gracia, hermanos, no impone condiciones y no distingue
a ninguno de nosotros en particular; la gracia nos acoge a
todos en su pecho y proclama la amnistia general. iMirad!
Aquello que hemos elegido se nos da; y aquello que hemos
rechazado es derramado sobre nosotros en abundancia.
iPues se han abrazado la misericordia y la verdad, y la recti-
tud y la dicha se han besado mutuamente!

Hagamos justicia en Belén. Vivamos con generosidad
desbordante, con liberalidad grande. Agradezcamos juntos
en familia y lancémonos con pasién a anunciar a todos lo
gue hemos recibido.
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PEDAGCGOGIA NIARRATIVA
I

ESperanza en la literatura griega

D. ALEJANDRO DE PABLO. COORDINADOR PEDAGOGIA NARRATIVA

“La esperanza es lo ultimo que se pierde”.
A poco que uno haya estado atento, seguro
qgue identificamos esta frase. Tal vez en el ima-
ginario colectivo incluso lo asociemos con el
Mito de Pandora. {Recordamos el contexto?

Antes de entrar en los detalles conviene explicar algo.
En la mitologia griega hay tres cosas que, so pena de grandes
castigos, no deben ser trasgredidas: ofender a un huésped,
dafiar a un nifio y retar a los dioses. Y la Ultima de ellas resultd
ser un dulce demasiado tentador para Prometeo.

Este era un burldn. En varias ocasiones mostré su des-
dén y ganas de poner en entredicho a los que moraban el
Olimpo. Y el culmen de sus hazafias lo consiguid al robar a los
dioses un atributo divino: el fuego. Que ademas para mayor
ofensa se lo entregd a los mortales. Con ello no sdlo les con-
cedio calentarse y poder cocinar el alimento. Era un simbolo.
Cuando uno posee la luz es capaz de romper los limites esta-
blecidos. Con él podrian ademas adentrarse en la noche, ya
no debian refugiarse en cuevas al caer el dia. Con el fuego y su
luz podian entrar en dominios que les estaban vetados.

Y Prometeo pagod por ello con creces; un largo y repeti-
tivo castigo: ser encadenado a una roca y alimentar con sus
entrafias a un aguila que le devoraba durante el dia, y al caer
el sol, su cuerpo se recomponia de nuevo, cicatrizaban sus
heridas y se regeneraba su carne para servir de almuerzo de
nuevo al dia siguiente.

Pero también hubo castigo para los hombres. Y ahi en-
tra nuestro mito. Zeus cred a Pandora, una mujer modelada
por dioses como Hefesto, Hermes, Afrodita o Atenea, y cada
uno de ellos la dotd de sus mejores atributos, un regalo excel-
so para los impios mortales y digno de la venganza. Pandora
fue enviada a casa de Epimeteo, el hermano del irreverente
Prometeo, quien no hizo caso de los avisos del hermano su-
friente cuando le advirtié de no aceptar nada que viniese de
los divinos inmortales. Pero écémo resistirse a un regalo tan
hermoso, alin cuando viniese con

n regalo envuelto.

La historia continua como
s sabida. Pandora, curiosa, abrié
3| anfora, que no la caja, dejando
bres a los males que recorren el
undo. Menos a la esperanza.
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El papel de la esperanza ha intrigado durante afios a los
helenistas estudiosos del texto de Hesiodo, al punto de ha-
berse convertido en una de las controversias filologicas mas
antiguas a la vez que enconadas. éPor qué la esperanza es
lo Unico que queda atrapado en el anfora? ¢ Por qué se trata
del Unico bien que envian los dioses, mezclado con todos los
males? éEs realmente la esperanza un bien?

“En la mitologia griega hay tres cosas que,
so pena de grandes castigos, no deben ser
trasgredidas: ofender a un huesped, danar

a un nino y retar a los dioses”

Hesiodo no lo aclara. Tal vez quiso decirnos que la espe-
ranza no queria mezclarse con los males, y prefirié quedarse
a salvo. O, todo lo contrario, que la esperanza viene siempre
acompafiando los males, pero prefiere tomarse su tiempo an-
tes de salir a remediarlos. Quizas Hesiodo quiso que la espe-
ranza deseara quedarse adentro, en lo mas profundo, como
para decirnos que es alli donde debe permanecer, en lo mas
intimo y recondito de cada uno de nosotros, sin terminar de
decidirse a salir, pues ya entonces dejaria de ser esperanza. O
tal vez prefirié que nosotros, en la posteridad, sintiéramos y
pensaramos lo que nos viniera en gana, siempre segun el ta-
mafio y la razén del mal que nos aqueje, con tal de que tenga-
mos por cierto que la esperanza siempre estarad alli, guardada,
en algun lugar del interior de algo, latente. Quién sabe.

O mejor, si. Si sabemos. Jesus Montiel pone expresion a
una certeza: “Abrir los ojos es el trabajo de la esperanza. To-
dos los dias abrimos los ojos porque esperamos algo. Porque
en fondo creemos que algo va a llegar, siempre”.
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Thank you for the musSic

MS. MERCEDES FUDIO MUNOZ. COORDINADORA DE EDUCACION INFANTIL

Me viene a la memoria una de las can-
ciones mas famosas del grupo sueco ABBA,
“Gracias por la musica” pues asi se llamaba
en su version traducida al espaiiol.

Dicho sea de paso, y sin querer desviarme del tema
gue me trae aqui, estos cantantes nérdicos, o su produc-
tor, tuvieron la gran visién comercial de traducir al espa-
fiol todos sus éxitos ampliando asi inmensamente el nu-
mero de sus seguidores. Entendieron la importancia de
nuestra lengua en el mercado mundial. Pero volviendo a
lo que me ocupa, la musica, comparto con ustedes la le-
tra de esta pegadiza balada. Basicamente habla del agra-
decimiento de una joven “sencilla y algo aburrida tal vez”,
pero con el don de saber cantar. Ese don la ayuda a trans-
mitir sus emociones y a llegar al corazén de los demas.
Y aqui queria llegar yo y por eso ABBA gand sus buenos
duros con los derechos de esta cancion.

La musica es un regalo, un don, que va ligado
a nosotros desde el primero de nuestros latidos en el
vientre de nuestra madre. Ese pulso acelerado que toda
embarazada estd deseando ofr cuando se sabe en esta-
do “de buena esperanza” (iQué bella es nuestra lengua y
qué bellas sus expresiones!), ese pulso es nuestro primer
“cantar”, nuestra primera cancién para expresar nuestras
ganas de vivir, nuestro agradecimiento al don de la vida y
nuestro primer abrazo inmaterial con nuestros padres.

Luego vendran las canciones de nana, “Duérme-
te nifio, duérmete ya”, que arrullan, adormecen, tranqui-
lizan y nos vuelven abrazar a través de sus notas. Mas tar-
de llegaran las canciones infantiles para ritmar los juegos,
organizarlos o repartir los roles. También canciones para
aprender inglés, los dias de la semana, los nimeros, a re-
zar o por el simple placer de cantar. Asi lo recuerdo yo de
mi infancia y hasta la de mis hijos. Pero, ¢siguen nuestros
alumnos cantando para crecer?

La musica no ha desaparecido porque es consus-
tancial al ser humano éNos podemos imaginar un mundo
sin musica? ¢ Hay algo mas evocador de los recuerdos que
la musica ata a nuestra memoria? Pero, (qué musica es-
cuchamos ahora?

La musica que nos hace crecer es la que nos vincula
con el otro, es el espacio en el que me encuentro con
otros o con El. Cantamos para aprender, pero también
para celebrar o para rezar (“El que canta ora dos veces”,
parafraseando la cita atribuida a S. Agustin).

Cantando nos unimos al otro y compartimos emo-
ciones, alegrias o penas. La musica alna, armoniza, abra-
za. Por eso quiero volver a la pregunta de qué musica
escuchan nuestros nifios ahora. ¢Es una musica que es-
timula su imaginacién y creatividad? ¢Es una musica que
favorece vy facilita sus relaciones con sus iguales, con su
familia, con sus compatriotas cercanos o no tan cerca-
nos? ¢Es una musica que genera virtudes como la convi-
vialidad, liberalidad, piedad, alegria, gratitud, esperanza,
nobleza, ...?

La buena musica engrandece el alma, nos her-
mana con el que comparte nuestra tonada y favorece el
didlogo con Dios. Asi lo vivo yo y este es mi pequefio reto
de este mes: si al escuchar el “Aleluya” de “El Mesias”
de Haendel no se nos va la vista hacia arriba y un remus-
guillo nos caldea el corazén (El musculo cardiaco, no. El
corazén. Donde anidan los afectos). Si nos quedamos im-
pasibles,... iAy! Tendremos que ir a un taller mecanico,
porque no estamos hechos de fibra humana.

“La musica que nos hace crecer es la que
nos vincula con el otro, es el pespacio en
el qgue me encuentro con otros o con El ”

Abracemos a nuestros nifios, a nuestros hijos con
la musica y las canciones que hacen crecer y podremos
cantar con ABBA “Thank you for the music, the songs I'm
singing. Thanks for all the joy they’re bringing”. Yo afiado
gracias a Dios por el regalo de la musica que ya estaba
presente en los primeros dias de la Creacion.
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ESperar confiadoS. Paciencia.
El tiempo no lo marco yo
MS. COLOMA LEDESMA ANDRES. Tutora de 3° Primaria C

El Paciente es el que espera y el que
sufre. La virtud de la confianza cuando no
llega lo esperado ayuda a vivir en la con-
fianza de una promesa. La Mdusica nos
introduce en la armonia y el sentido del
tiempo, la practica de saber escuchar pa-
cientemente el eco de lo que no entende-

mos

Nos acercamos al tiempo liturgico del Adviento,
tiempo de espera y esperanza para alguien que llega,
preparacion para el Nacimiento del Sefior. Tiempo en
el que el Sefior nos pide esperanza, esperar confiados
en El, ya que quiere nacer en el corazén de cada uno
de nosotros. Cuando esperamos algo se requiere de la
virtud de la paciencia, y a veces nos cuesta ponerla en
practica.

La paciencia es la actitud que lleva al ser huma-
no a poder soportar contratiempos y dificultades para
conseguir algun bien. La paciencia es un rasgo de per-
sonalidad prudente, es la virtud de quienes saben
sufrir y tolerar las contrariedades y adversidades con
fortaleza y sin lamentarse. Esto hace que las personas
qgue tienen paciencia sepan esperar con calma a que
las cosas sucedan, ya que piensan que las cosas que no
dependan estrictamente de uno y se les debe otorgar
tiempo.

La paciencia es el
arte de esperar tran-
quilamente a que las
metas propuestas lle-
guen con el tiempo,
mientras se hace lo ne-
cesario por conseguir [
a un mismo tiempo los |}
objetivos.

Es decir, que no se o4
trata de no hacer nada,
sino todo lo contrario,
por lo que es muy im- ~
portante y necesario permanecer activos, en alerta.

Hay que entender, sin embargo, que los resulta-
dos no siempre son inmediatos y que mientras se es-
pera a que lleguen hay que sentirse en paz y satisfecho
con uno mismo. Si se hacen las cosas con amor, se con-
sigue resultados mucho mas duraderos en el tiempo,
ademads de mejora de la autoestima. Lo importante es
ser constante y perseverar.

Os animo a todos a tener paciencia, a pesar de las
dificultades que podamos estar pasando, a esperar en
el Sefior que viene pronto a nacer por nosotros y a sal-
varnos. Las cruces y las dificultades a su lado son mas
llevaderas. Paciencia en este tiempo de siembra, para
poder recoger el fruto mas tarde.
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In Aéyw veritas

D. ALBERTO JIMENEZ SEBASTIAN. Profesor ESO y Bachillerato

Tras los examenes de evaluacidn, nues-
tros alumnos tienen un nuevo momento
de estudio. Ya hemos sobrepasado las pri-
meras millas nauticas. Parece, en principio,
que es un buen momento para tomar un
descanso y relajarnos: a un gran trabajo le
corresponde un gran descanso. Pero no. To-
davia no. Hay mucho que hacer todaviay no
divisamos tierra. Estamos in alto, mar aden-
tro. Navigare necesse est, requiescere non
est necesse.

Es un momento de cargarnos de lecturas. Al fin,
tiempo de otium. Ultimamente, me llega al recuerdo
una anécdota interesante: Cémo ha cambiado el mundo
desde la aparicién de la lectura silenciosa. Estamos acos-
tumbrados a ver las bibliotecas en silencio, pero hubo un
tiempo en el que esto no era asi. San Agustin comenta en
sus Confesiones que se maravilla al ver a San Ambrosio
practicando la lectura tacite (silenciosamente). ¢Se ima-
ginan en qué momento una persona se sorprende por
ver a otra leyendo sin verbalizar aquello que esta escrito
en papel?

En la Antigliedad, todo el mundo leia en voz alta.
Todo se leia: libros, cartas, listas de la compra, inscrip-
ciones en paredes y placas de bronce, epitafios en lapi-
das... Todo. Era una practica interesante. Bien es cierto
que el indice de alfabetizaciéon no era muy elevado en
las sociedades del pasado. Esto, de hecho, desarrollaba
una actividad, una priactica, si me lo permiten, que ge-
neraba cultura y aproximaba al hombre a un camino de
virtud. Una persona leia mientras otras la escuchaban
leer. Llegados a este punto, tenemos que citar una pa-
labra: paciencia.

El término paciencia proviene del griego, mabog
(pathos), que significa varias cosas, aunque, principal-
mente, nos referimos a él como «sufrimiento». Tam-
bién, de esta palabra, proviene el término latino passio,
que, en espafiol, resultard pasion.

Me he detenido en esta palabra, en mafog, porque
es una virtud que tenemos que hacer aflorar a nuestros
hijos y alumnos. Tenemos que mostrarles la luz de la
escucha paciente. La paciencia es la virtud que nos per-
mite caminar hacia lo grande, hacia el saber escuchar
pacientemente.

Una de las primeras cosas que hacemos, al nacer, es
escuchar. Nos pasamos escuchando toda nuestra vida.
Cosas banales y cosas interesantes. A todos nos sucede.
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Como menciondabamos anteriormente, a los an-
tiguos también les ocurriria esto al escuchar todas las
escrituras que campaban a lo ancho del mundo. Todo
era leido y, lo mas importante, escuchado. éQué escu-
chamos (leemos) nosotros?

Tenemos que imaginar las bibliotecas de Alejandria
o de Pérgamo como lugares llenos de voces. En cada
rincon del lugar, centros llenos de erudicién, las mul-
titudes se agolpaban para escuchar a sabios recitando
antiguos tratados. Posiblemente se recitaran La Iliada y
La Odisea constantemente. Ininterrumpidamente.

“La paciencia es la virtud que nos permite

caminar hacia lo grande, hacia el saber escuchar

pacientemente ”

En cada lugar de la biblioteca, habia hombres dis-
puestos a tratar de resolver cuestiones a todas aquellas
preguntas lanzadas al aire que procedian de un lector
inquieto. Cada banco albergaba una cantidad de perso-
nas leyendo, en voz baja, desatando con sus labios la
palabra que la tinta ha dejado atrapada en la piel del
pergamino o en los nervios vegetales del papiro. Un so-
nido de saber. La importancia del Aoyog (l6gos).

Les invito a lo siguiente: lean lo que nuestros hi-
jos y alumnos leen. Lean en voz alta lo que quieren que
conozcan. Que nuestros jovenes escuchen los ecos del
AOyo¢, pues eso son los clasicos, el hombre mismo. Una
conexioén con la Tradicion a través de la palabra.
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Viseccivn del, cevazbu
CARMEN GERON MIRANDA. ALlUMna 3 B ESO

El 8 de noviembre, Los alumnos de 3¢
ESO realizamos una practica en el laboratorio
correpondiente al tema 3 de la asignatura de
Biologia para la primera evaluacion, que tra-
taba sobre el aparato circulatorio.

La practica consistia en tomar un corazén de cordero
y observar sus diferentes cavidades, las diferentes venas y
arterias que entran y salen del corazén.

Hemos tenido la oportunidad de diseccionarlo, exami-
narlo por nosotros mismos y poder experimentar con él.

El objetivo ha sido ocmprender mejor su funciona-
miento de una manera practica, y cuya teoria habiamos es-
tudiado previamente en clase.
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Cultivar la

MS. BEATRIZ LOPEZ GARCIA. Tutora 4° Primaria

En ningun sitio soy tan feliz como en mi
huerto. Es el lugar mas seguro del mundo.
Conozco todas las plantas, todos los arboles,
todas las piedras, todos los terrones de arcilla

Los alumnos de 42 de primaria estamos llevando a
cabo durante este curso un maravilloso proyecto: el huerto.

Comenzamos el mes pasado plantando unas semillas
en vasos. Sembramos diferentes plantas: lechugas, cebo-
llas, rabanitos, habas...

Cada dia subimos a cuidar de nuestras plantas con la
esperanza de que empiecen a germinar. Y si, iqué impor-
tante es la esperanza! La primera virtud que estamos tra-
bajando a través de esta practica, pues sabemos que igual
gue esperamos ver los frutos, también tenemos la esperan-
za de que Dios transforme nuestros corazones y El pueda
ver los frutos en nosotros durante este curso.

A medida que vayamos trabajando en este proyecto
iremos viviendo otras virtudes como la magnanimidad, la
estudiosidad, la gratitud...

Otra de
gue hemos realizado ha sido
la primera visita al Huerto Eu-
genia, que estd en las inmedia-
ciones del colegio. Cada clase
ha ido dando un breve paseo y
i alli realizamos un recorrido por
el huerto viendo el compost y
aprendiendo su composicién,
pudimos ver las diferentes plan-
taciones de hortalizas (cebollas,
lechugas, tomates, berenjenas,
ajos...) y aromaticas.

las actividades

SALIDAS Y CONVIVENCIAS

esperanza

Ademas visitamos el invernadero y el estanque donde
nos explicaron cémo mantener el agua limpia de forma na-
tural a través de las plantas.

En los proximos dias, cuando nuestras plantas crezcan
un poquito, volveremos al Huerto Eugenia a trasplantar
nuestras plantas. Mientras seguimos regando y trabajando
en nuestro cuaderno.

Estamos muy ilusionados con este proyecto y nos esta
gustando mucho aprender todo lo que estamos viendo.
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Jranjeres ber un d

El viernes 5 de noviembre los alumnos de
cinco aios han visitado la granja escuela “El Ja-
rama”, en Talamanca del jarama (Madrid) don-
de...iPasaron un dia maravilloso!

Acompafiados por monitores, recogieron y describieron
frutos tipicos de esta estacién del afio. También pudieron ver
como se hace el vino participando de la extracciéon del mosto
en una vendimia muy particular.

En el pequeno lago, han pasado un momento muy agra-
dable. Valientes remeros trabajaron en equipos para hacer
que su barca avanzara.

Organizados en equipos, pudieron realizar diferentes
actividades.

Vieron pequefios animales como hamsteres y pajari-
tos, gallos, gallinas y cerdos, y recorrieron el establo de las
vacas y terneros. Pudieron contemplar de cerca un pavo real
cuya cola de bonitos colores les encantd.

Si hubo un animal del que sin duda,
han podido disfrutar, ha sido jel caballo!
d iTodos han sido pequeios jinetes y ama-
zonas por un dial

Senderos sinuosos, toboganes gigantes y un idilico pai-
saje natural de fondo hicieron que los osos amarillos, azules,
rojos y verdes completaran una maravillosa jornada especial.

Ademds de cono-
cer a los animales de la
fgranja, pudieron reali-
zar diversas actividades

no.
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Cencierles Pedagégices:
1 U

MUSICA - CONCIERTOS PEDAGOGICOS

D. David Urdiales. Coordinador Escuela de Musica

Bien avanzado este primer trimestre, toca
el turno para los ya conocidos conciertos pe-
dagogicos de la mano del Programa Apren-
diendo con Nota. Pero este curso llega con
novedades, pues por primera vez se han rea-
lizado también en Secundaria, completando
asi todas las etapas que abarca el programa.

Recordamos que el Programa Aprendiendo con Nota
propone la vivencia de un concierto cada trimestre, centrado
en una etapa histdrica cada vez: el Barroco en el primero,
el Clasicismo en el segundo y el Romanticismo y Siglo XX en
el tercero; aunque en el caso de Secundaria tendran unas
tematicas mdas amplias. No obstante, aunque el concierto es
el momento culmen de esta propuesta, también se trabajara
en el aula previamente (y en algunos casos posteriormente),
de manera que se convierta en una experiencia completa y

enriquecedora.

De esta manera, el lunes 15 de noviembre pudimos dis-
frutar del concierto para Infantil, el martes 16 el de Primaria
y el jueves 25 el de Secundaria. i{Vamos a ver qué ocurrio!

BUSCANDO A CAPERUCITA

Celia, una bibliotecaria muy atenta y gran lectora de los clasi-
cos, se ve en la necesidad de recomponer la historia de un libro que ha
destrozado sin querer: Caperucita Roja. Para ello, se cuela en el cuento
gracias a la ayuda del Lobo Feroz y juntos van desarrollando la trama.
Pero el final no les convence mucho, por lo que acaban realizando algu-
na variacién. ¢Acabara bien la historia?

A lo largo de todo el concierto hemos podido escuchar dife-
rentes obras del Barroco musical, centrandose en el gran compositor
J.S. Bach. Un pianista y un violonchelista las interpretaron con gran peri-
cia y permitieron a nuestros alumnos disfrutar del instrumento central
de este concierto: el violonchelo. Las emociones también estuvieron
muy presentes, y es que la calmay la ira nos acompanfiaron a lo largo de
toda la representacion.

i
- L*&-A 4 ,_*.i‘

A 1A SOMBRA DE GULLIVER

¢Quién no conoce la historia de Los Viajes de Gulliver de Jona-
than Swift? Nuestros alumnos pudieron disfrutar de este clasico de la li-
teratura mediante un teatro de sombras, descubriendo a los diminutos
liliputienses, a los gigantes del pais de Brobdingnag y a los espirituales
y honorables laputanos (quienes, con toda seriedad, intentan convertir
el hielo en pdlvora y los pepinos en rayos de sol). Por tltimo, se encuen-
tran con los simiescos yahoos y los racionales houyhnhnms, unos seres
muy inteligentes.

Como trabajo previo en el aula escucharon diferentes obras
de la época del Barroco musical, teniendo a G.P. Telleman como com-
positor principal, que precisamente compuso una obra especifica para
esta obra literaria, interpretada en el concierto por dos flautas, oboe y
fagot.




MUSICA - CONCIERTOS PEDAGOGICOS

MELODIAS DE BROADWAY

Los conciertos de Secundaria no se ajustan a etapas histori-
cas como en las otras dos etapas, sino a bloques tematicos,
siendo el de este trimestre “La musica del Siglo XX”, concre-
tamente los “Musicales”.

Melodias de Broadway ha ofrecido a nuestros alumnos
un recorrido por la historia de los Musicales, conociéndolos
a través de la historia de dos grandes cantantes. Los Mise-
rables, West Side Story, Jesucristo Superstar, The Sound of
Music, Disney, Hair, Cats y muchos mas emocionantes mu-
sicales interpretados por artistas de primera linea del pano-
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Sin duda ha sido una gran experiencia para todos nues-

tros alumnos vy, cargados de ilusién, confiamos en continuar
con este proyecto acercando cada dia mas a todo nuestro
colegio la maravilla de la musica.

rama musical actual.

En diciembre, disfrutaremos cada maiia-
na a través de la megafonia del colegio
de dos obras compuestas por uno de los
compositores mas influyentes de su épo-
ca: Arcangelo Corelli (1653-1713):

e 12 DECENA: Sonata para violin n2 12,
“La Folia”.

e 22 DECENA: Concierto Grosso n? 8 “fat-
to per la notte di Natale”.

A. Corelli fue un musico italiano que nacid
en Fusignano, un pequeio pueblo cer-
ca de Bolonia. Pronto se mudo a Roma,
donde comenzé a tabajar para diferentes
mecenas demostrando una gran calidad
compositiva e interpretativa con el violin.
A pesar de que no compuso un gran nu-
mero de obras, fue una persona realmen-
te influyente sobre sus contemporaneos
(Vivaldi, Handel o Bach), aunque estos
sean hoy en dia mucho mas conocidos.
Esto se debe al gran nivel compositivo de
sus obras, que marcaron una tendencia
en el Barroco y consolidaron los rasgos de
este periodo.

La Folia se basa en un tema de origen pe-
ninsular, que consistia en una danza pas-
toril que al entrar en el ambito cortesano
se serend y refind. Ha sido versionada por
multitud de compositores pero es la de
Corelli la mas conocida, donde presenta
el tema y trece variaciones para ser inter-
pretadas por violin.

El Concerto Grosso n® 8 fue compuesto
en torno al afio 1690, pensado para ser
interpretado en la Navidad. Con él, el
violin adquiere un gran protagonismo vy
da los primeros pasos para consolidarse
como el rey del momento. Continuamen-
te podemos ver una conversacién entre
diferentes instrumentos que va narrando
lo que Corelli se imagina en una noche de
Navidad.

“Peces compesilores han lenide wia maye influencia
sobhe sus conlempordnces que (orelli,
aungue hey en dia, to misica de agquetles
(Vwatdi, Bach o {{indel) es muche mds conocida”
(leilev)
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D. RICARDO GARCIA LOPEZ. Monitor Educacién Fisica

iCOMIENZA
LA LIGA 2021/22'

iComienza la liga primavera! Nuestros doce
equipazos (si si, habéis leido bien, doce) se estre-
nan en competicion, con la ilusion renovada, las
pilas cargadas y el arduo trabajo a las espaldas...

s .
cronicas... deportlvas

FOTBOL7 53
jornadal ARG

Prebenjamines A y B. Se enfrentaron nuestros peques de 1°
y 2°, saldando el resultado con una victoria a favor de los ju-
gadores de 2° E.P. con un 7-1. Primera jornada para disfrutar,
muchos nervios y mas ilusién.

Benjamin C. Aplazado debido a la convivencia de comunién.

Benjamin B. Derrota 0-9 frente al Valdebernardo B. Hemos
tenido varias oportunidades, pero no ha habido suerte y en la
defensa hicieron todo lo que pudieron evitando varias ocasio-
nes. A pesar de la derrota, han luchado hasta el dltimo minuto,
sin rendirse y jugando muy bien, todo ese esfuerzo tendré su
recompensa en un futuro.

Benjamin A. Magnifica victoria 4-2 sobre Madrid Sur. Costé
meter los goles, pero tuvimos intensidad y las ganas hicieron
el resto.

Alevin B. Victoria 3-0 al Dosa. Gran inicio de temporada con
nuestros chicos que han salido con mucha soltura y valentfa,
moviendo el balén con mucha decisién y manteniendo la po-
sesién. Muy buen partido de nuestros defensas que han estado
firmes en las recuperaciones y la notable calidad de nuestro
medio campo. Hemos tenido muchas ocasiones incluido un pe-
nalti que hemos fallado, lo que indica que podemos desenvol-
vernos bien en ataque.

Alevin A. Victoria 2-1 frente a Madrid Sur. Partido que fui-
mos perdiendo por 1-0 hasta los aGltimos 4 minutos que se ha
remontado. Grandisimo debut de nuestros mayores de Prima-
ria.

Infantil B. Dura derrota 1-2 frente ED Almudena. Parti-
do muy igualado con multiples llegadas al drea rival por las
bandas, sin embargo nos ha faltado contundencia en el medio

campo e ir con mas fuerza al choque. Hay mucho trabajo por
delante, pero sabemos que tenemos jugadores capacitados para
dar mucho mas. Gran partido de nuestro central David.

Infantil A. Empate 3-3 en nuestro partido inaugural. Nues-
tros pupilos de 2° E.S.O. llegaron mermados debido a diferen-
tes bajas, pero atin asf logramos sacar un puntito que nos supo
a poco. Estos partidos nos sirven para aprender y mejorar.

Benjamin. Victoria por incomparecencia del rival. El rival
acudi6 con 8 jugadores y nos han dado el partido por gana-
do. Después para que no se fueran con un mal sabor de boca

hemos echado un amistoso para que cojan sensaciones.

.- Gran victoria 29-3. La ver-

dad que el marcador no refleja lo aplastante del partido,

Alevin. Aplazado

pues fallamos muchos tiros solos. En esta ocasién sir-
vi6 para que jugaran Lucfa, Angela, Lorien su primer
partido, nos sorprendié6 muy gratamente Lorien por la
visién de juego y la garra que le puso. Emilio hizo un
partidazo; Juan, mejorando; Valentin y Javier, cada vez
dirigen mejor al equipo; Valeria y Cristian, mejor. Aita-
na metié una canasta. El equipo contrario era muy ase-
quible, aunque tenfan dos jugadores que botaban bien la
pelota y nos trajeron mds de un quebradero de cabeza.
En defensa supimos cortar los pases cuando se mata-
ba el balén o en pases malos y en ataque comenzamos a

correr al contraataque y colocarnos en las posiciones.

Infantil. Dura derrota en nuestro primer partido de la
temporada, toca remar y mejorar. Somos pocos jugado-

res y se nota en el fisico, pues el cansancio hace mella.
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Prebenjamin B. Descansé.

Prebenjamin A. Victoria 6-3 frente al Madrid Sur. Se pusieron
en cabeza en la primera parte y por unos pequenos despistes en
la segunda, casi nos empatan, pero consiguieron seguir metien-
do goles y manteniendo la porteria con solo 8 goles, un gran
esfuerzo de los jugadores.

Benjamin C. Derrota 13-1 ante C.D unién Valdebernardo, em-
pezaron con mal pie en la primera parte, pero siguieron luchan-
do y en la segunda corrigieron casi todos sus errores y con-
siguieron mantener la posesién y marcar un gol. También es
verdad que los otros chicos parecfan que eran més mayores que
ellos porque se notaba en la altura y cuerpo.

Benjamin B. Empate 2-2. Un partido que han sabido competir,
han jugado genial, nuestro mayor fuerte han sido los goleadores
Izan y Julio con un partido dominado arriba en todo momento,
destacar el partidazo en defensa de Almudena y el liderazgo de
Alonso. Ibamos 2-0 y nos remontaron el 2-2 faltando pocos mi-
nutos para terminar, pero en general un partido donde se han
divertido y hemos disfrutado muchisimo.

Benjamin A. Dura derrota 2-13 Valdebernardo. Derrota muy
abultada ante un rival muy fuerte. Hemos aguantado bien hasta
el descanso con un resultado ajustado pero la segunda parte el
rival ha llegado a por&erl’a continuamente, tenemos mucho tra-
bajo que hacer en defensa, pero nuestros chicos no se han rendi-
do y han peleado hasta el final.

Alevin B. Aplazado Derrota 5-3 frente a Colegio Santa
Mbonica. Primera derrota de la temporada ante un rival bien co-
locado en el campo y con determinacién. Hemos luchado hasta
el final y ha sido un partido emocionante, con varias ocasiones y
llegadas de nuestros jugadores Luis y Miguel Cano.

Alevin A. Descanso.

Infantil B. Victoria 5-2 Sporting Valdebernardo. Partidazo de
nuestros chicos, a pesar de contar con un solo cambio, hemos
dado todo y hemos luchado hasta el final llevandonos el partido
gracias a los contraataques por nuestras bandas Alfredo y Pablo,
y de las asistencias de nuestro jugador Mario Carin. Ademads,
Nacho Tejeiro ha parado un penalti en un momento crucial em-
pujando el equipo a la victoria.

Infantil A. Victoria 5-0 Madrid Sur C. Partido completamente
controlado en todo momento. El equipo ha tenido la posesién y
las ocasiones durante todo el encuentro. A pesar de ser 7 juga-
dores justos sin cambios hemos jugado con mucha calma y do-
minio, demostrando calidad en medio campo, una defensa muy
férrea e innumerables llegadas.

FOTBOL 7 ~
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Benjamin. Victoria 29-21 frente al DOSA. Primer par-
tido de Liga después de la ausencia de los rivales el finde
pasado. Hemos salido nerviosos, pero con la cabeza fria,
trabajando en lo que habfamos entrenado la semana: la
defensa al hombre. Poco a poco hemos ido remontando el
8-7 del primer cuarto. Hemos tenido fallos defensivos, pero
todos remando en un sentido y animando desde el banqui-
llo hemos sacado una victoria que sabe muy bien, sobre
todo para el entrenador, pues lo que mas nos gusta es ver

reflejado en el partido lo trabajado durante la semana.

Alevin. El equipo Stella Maris Alevin ha ganado su pri-
mer partido de temporada al no presentarse el equipo
contrario. Para seguir cogiendo sensaciones, hemos estado

Jjugando un partido entre nosotros.

[nfantil. Aplazado ygge=Dura derrota 5 — 62. frente al Ciu-

dad de Arganda Partido en el que contamos con muchas
bajas, lujo que no podemos permitirnos. S6lo se puede des-
tacar 5 min. de calidad en cuanto al juego, el rival ha sido
muy superior fisica, técnica y mentalmente. Queda mucho
por mejorar ojald todos cojamos fuerzas para conseguir

los objetivos.




PAGE 16 SMARTS

D. RICARDO GARdA LOPEZ. Monitor Educacién Fisica
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Prebenjamin B. Derrota 2-5 Madrid sur, nos vuelven a ganar,
pero se ha notado un cambio en los chicos respecto a los pri-
meros partidos, hemos comenzado dominando bastante bien
el partido y adelantados en el marcador 2-1, finalmente han
salido dos chicos brasilefios que eran hermanos y la verdad
que han ganado ellos solos el partido, tenfan muy buen nivel,
buen partido de nuestros pupilos.

Prebenjamin A. Victoria 6-3 al Athletic Junior, se pusieron
en cabeza desde el minuto uno y cada vez que nos marcaban,
metiamos nosotros, unos luchadores y jugando mucho en equi-

po.

Benjamin C. Derrota 1-9 con el Valdebernardo A, aguanta-
ron bastante bien la primera parte con pocos goles en porteria
e incluso marcaron un gol de cérner y a falta de cambios y el
cansancio en la segunda nos metieron todos los demads, pero
siguieron luchando, manteniendo la posesién y con ocasiones
de gol, a pesar del resultado lo hicieron muy bien. - : :
Benjamin. Primera derrota de la temporada, 21-30 ciudad
Benjamin B. Derrota 2-3 frente al Valdebernardo D, empeza- de los muchachos. Los nuestros lo intentaron de todas las
ron con un pequefio despiste que metieron nada més empezar,
pero lo consiguieron remontar y quedar empate, aguantando
como unos campeones, con varias ocasiones de gol y una pa-
rada de penalti del portero Marco, pero al final el otro equipo que se entrena y mejorando poco a poco.
metié el gol decisivo.

maneras, pero ya en el primer cuarto se fueron de casi 10

puntos. El resto del partido estuvo parejo, practicando lo

Benjamin A. Sufrida victoria 2-1 contra el Valdebernardo. Alevin. Victoria aplastante 52-2 frente al Real Armada.
Perdiendo 1-0 mucho tiempo del partido pero han estado los Demostramos nuestro poderfo y cerramos el marcador.
chicos muy intensos hasta el final. Golazo de Alvaro Fernan-

Seguimos mejorando y nos mantenemos al frente de la
dez, que ademds era su cumpleafios. < ¢

clasificacién. Muy contento con nuestros pupilos.
Alevin B. Descanso.
. . . . Infantil. Descansé
Alevin A. Contundente victoria 9-2 al Madrid Sur B. Los
chicos han jugado muy serios yéndose al descanso con un 5-0 l
y disfrutando del partido. -
Infantiles. Se enfrentaban entre si en las instalaciones de
nuestro colegio siendo el resultado de 9-0 a favor de nuestros
mayores de 2° E.S.O. Este tipo de encuentros nos sirve para
aprender a gestionar tanto resultados altos como encajar go-
leadas y no bajar los brazos en ningiin momento.
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MS. CLARA MUNOZ DEL GUAYO. Profesora Musica Secundaria

Ms. Clara, profesora de musica, y su trio de cuerda compuesto por el violin, la viola y el violoncello, han realizando una
serie de conciertos pedagdgicos por las aulas de 12, 22 y 32 ESO inspirados en la novela de Emilia Pardo Bazan “Los Pazos
de Ulloa”.

Una propuesta llamada “Salir de los Pazos”, donde a través de la mirada de tres de las protagonistas de dicha obra, Sabel (la
cocinera y amante del marqués), Nucha (la esposa) y Manuela (su hija) explican la trama de la novela.

Aprovechando la coyuntura, enfatizaron aquellos aspectos de la tradicidn mas perniciosos y a la vez, pusieron en valor las
obras de arte de nuestro patrimonio, a partir de musica de compositores como Conrado del Campo, Luigi Boccherini (que
hizo toda su carrera artistica en Madrid) y varias piezas populares folcléricas.

Los estudiantes tuvieron que realizar un trabajo escrito de audicién en la clase, con una ficha donde se ponia el foco
en distintos aspectos de la escucha, asi como un trabajo a posteriori de reflexion sobre el papel del arte en la sociedad y su
potencial para cambiar el mundo.

El miércoles 24 de noviembre presentaron con gran éxito este mismo programa en el museo Cerralbo de Madrid y
este sabado, en Radio Clasica estuvieron hablando del mismo, en el programa “Andante con Moto”, que se emitio en direc-
to y aun puede escucharse en streaming a través de su pagina web:

https://www.rtve.es/play/audios/andante-con-moto/11-12-21/6243904/
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E. FISICA. NOS PONEMOS EN FORMA

NOS ponemos en forma

A las ninas de
4°A nos encanta
la piscina, porque
aprendemos mu-
chas cosas nuevas
y muchos juegos
divertidos. Siem-
pre venimos muy
contentas, por
que aprendemos
mucho y nos di-
vertimos mucho

.f,!
/0 .
/////f% también, aunque
/11 4 veces no pode-
mos hacer piscina,
porgque nos ponemos enfermas, tenemos papi-

lomas o nos hemos roto algo, y nos da mucha
pena.

El juego que mas nos ha gustado ha sido el
de las sirenas, porque pasas por debajo y por en-
cima de las corcheras.

Otro juego nuevo que hemos aprendido es
el de la reina. Para jugar a la reina, una del equi-
po tiene que subirse a una colchoneta y las de-
mas del grupo le tienen que llevar nadando. Y lo
demads, son muchos juegos chulos en la piscina
pequena.

Valeria Ullan y Martina Navarrete — 42A

Lo que pienso de la Edu-
cacion Fisica es que es muy
sana para nuestro cuerpo,
algo que me apasiona y por |
eso os voy a contar lo que [
opino.

Haciendo deporte tu
cuerpo cada vez estd mas
sano y fuerte. Algunos ejer-
cicios como la oca deportiva
gue acabamos de aprender,
por ejemplo y muchos mas.
i Disfrutamos mucho juntas!

Paula Martinez — 42C
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Lo que pienso de la Educacion Fisica es que es muy chula.

Da igual la profesora, si no, el animo de las alumnas. Porque
- sino tienen animo las alumnas, por mucho animo de ensefiar|
" de la profesora, si no trabajamos en equipo es imposible. No
podemos ir cada una por nuestro lado. jAnimo cole, a por to-
das! Juntos podemos.

Por ejemplo, la oca deportiva es un buen ejercicio para el
cuerpo. jLos profesores son muy buenos! jBravo los profes!

Martina M2 Ramos — 42C

Este mes pasado, durante la clase de Educacion Fisica, estuvimos jugando a la oca, pero no una
oca normal... juna deportiva!

Hicimos 6 grupos, de 5 personas en cada grupo y nos dieron una oca a cada grupo para po-
nernos a jugar. Lo que se necesita es: un tablero de oca deportiva, unas fichas para marcar en qué
casilla estds y un dado.

Pero équé diferencia hay entre una oca normal y una oca deportiva? Pues la diferencia es que
las casillas tienen pruebas que debes superar hasta llegar a la ultima casilla para poder ganar, pero
claro, también es muy importante descansar e hidratarse, por esa razon hay casillas que dicen que
tienes que beber agua y descansar.

En mi opinidn, es mas divertida esta oca, ya que es mejor estar haciendo ejercicios deportivos
gue estar sentada en una silla, porque es mas entretenido y saludable.

Y como toda la clase se lo pasé tan bien, nuestra profesora de Educacion Fisica nos propuso
una idea: en grupos, hacer una oca deportiva. Y claro que todas nos pusimos manos a la obra.

Anabel Grande — 62A
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Nezeret Sevio

D. Alvaro Herraiz. Responsable de Nazaret

nazaretsavio@stellamariscolegio.com

“Pidele a Jesus que te haga un santo. Después
de todo, solo EI puede hacer eso”. Santo Domingo
Savio

Nazaret es una ciudad en la que vivid Jesus lar-
gos afos. Durante todo ese tiempo tuvo que aprender
a rezar y a trabajar con ayuda de la Vvirgen Maria y
de San José. Por eso, tenemos un grupo que se llama
Nazaret en el colegio, pues queremos ponernos al
Tado de Jeslts y aprender de é1 para ir parecién-
donos un poco mas. No queremos ser unos amigos de
JeslUs, sino que queremos ser los mejores amigos de
JesUs. La Vvirgen Maria es la que mejor conoce a Je-
sis y la que mejor nos puede guiar a él. Por eso,
en las actividades de este grupo siempre empezamos
con nuestro ofrecimiento a Maria, para que nos ayu-
de a crecer con el mismo amor y dedicacién que tuvo
con JesUs.

A parte de tener a la Sagrada Familia para es-
tar cada dia mas cerca de JeslUs, tenemos como pa-
trono a Santo Domingo Savio, un muchacho valiente
que vivio su vida dedicada a Dios hasta 1lega a 1la
Santidad.

El pasado curso 20-21, después de haber pasado
un afo dificil, pudimos tener nuestro campamento en
Derrofadas (Soria). Fue un éxito, alli, ademds de
convivir, tener diversos talleres, juegos, deporte
y marchas a Ta montafia, aprendimos los unos de los
otros a poner a JesUs en el centro de nuestra vida.
E1 campamento, anim6é mucho a empezar el curso 21-
22 con mucha fuerza, empezamos con nuestra primera
Cordada (actividad de Nazaret) haciendo la presen-
tacidén del curso y viendo el video del campamento.

En el grupo de Nazaret Savio, aspiramos a 1o
mas alto, de ahi nuestro lema “verso alto”, por eso,
tenemos marchas mensuales a la montafa. La primera
fue el pasado 2 de octubre. ET1 Sefior, nos regald un
gran dia y subimos hasta 1a cima de 1a Maliciosa. La
segunda marcha ha sido el pasado 20 de noviembre,
en la que subimos a Tos Siete Picos, en la sierra
de Guadarrama. Los dias que tenemos marchas solemos
quedar temprano en el colegio para desplazarnos en
autobus hasta Ta sierra de Madrid para realizar la
excursion, no solo se trata de subir la montana,
sino que, nuestro objetivo es encontrar a Dios por
medio de Ta creacion en la naturaleza.

Por eso, antes de comenzar la marcha em-
pezamos con el ofrecimiento del dia y en 1la
cima tenemos silencio de cumbres. Durante 1la
marcha, vamos haciendo paradas, nos organi-
zamos en patrullas, cada patrulla tiene un
jefe que se ocupa de que Tos nifios se vayan
conociendo un poco mas y vayan todos juntos.
En Tas marchas hay formacion por patrullas
sobre un tema que preparanos previamente

para poco a poco ir conociendo mas a Jesus.

B

Organizamos juegos y terminamos con Ta Santa
Misa, que siempre que se puede es en medio
de Ta montana.

También tenemos nuestras Cordadas men-
suales, son actividades en el colegio duran-
te una tarde de sabado, para que los nifos
disfruten y se lo pasen bien con sus amigos.
Talleres, deportes o juegos, dependiendo del
dia, con un ratito de formacién por patru-
T11as terminando con la Santa Misa en fami-
Tia.

E1 grupo de Nazaret Savio esta dirigido
a los ninos del colegio desde 3° (el afo de
Ta Primera Comunion) hasta 6° de primaria.
Desde el principio de curso que el nifo em-
pieza en Nazaret tiene Ta misma patrulla con
el mismo jefe para todas las actividades,
asi es como conseguimos que Tos jefes tengan
un seguimiento y acomparien a cada uno de Tos
nifos y Tes vayan conociendo.

Este curso, como novedad, el grupo de
Nazaret estd colaborando con Ta obra de tea-
tro del colegio que organizan 1os alumnos de
1° de Bachillerato en Navidad. Es una suerte
que los nifos puedan colaborar con sus her-
manos mayores del colegio Stella Maris. Como
dice la esencia del colegio, todos somos
alianza educativa, el colegio To construimos
entre todos.

=
s
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El pasado lunes 14 de noviembre
los alumnos de segundo ciclo de In-
fantil en tres turnos pudieron disfru-
tar de un cuento musicalizado.

Con la presencia en el escenario de dos acto-
res y otros tantos musicos, los alumnos pudieron
disfrutar de lo lindo tanto de la historia de "Bus-
cando a Caperucita” como de la ejecucion al piano
y al violonchelo de obras adaptadas de J. S. Bach.
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De una forma amena y estéticamente bien cui-
dada nuestros alumnos pequeiios se van adentrando
en el gran mundo de la musica cldsica de la mano de
relatos que siempre tienen alguna ensefianza de la
que nutrirse.

Cada trimestre observamos en estos concier-
tos como los nifios gustan de acudir a ellos. Son
una buena férmula para educar su oido musical, su
comprension de una harracion y el saber estar en
un teatro. iY todos salen cada vez con el deseo de
volver la préxima vez!
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D. GERMAN MENENDEZ. Jefe Departamento Ciencias y Matemdticas

Los alumnos de ciencias de 12 de bachille-
rato, dentro del programa de la Comunidad de
Madrid “La semana de la ciencia”, visitaron el
pasado viernes 5 de noviembre los laboratorios
del departamento de quimica analitica de la
Universidad Complutense de Madrid.

Tras una clase tedrica acerca de sensores fisicoquimicos
para la deteccidn de sustancias pudieron realizar practicas en
los laboratorios, en ellas sintetizaron nano particulas de oro a
partir de tricloruro de oro y comprobaron algunas de sus pro-
piedades dpticas, también tuvieron ocasidn de preparar un
biosensor para la deteccién de biotina, vitamina presente en
muchos alimentos.

CUADERNO DE BITACORA

CIENCIAS

TCAS




CUADERNO DE BITACORA
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VisiTe DE SEGURIDAD NUCLEAR

D. GERMAN MENENDEZ. Jefe Departamento Ciencias y Matemdticas
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Los alumnos de Ciencias de 12y 22 de
Bachillerato han visitado el Consejo de
Seguridad Nuclear. En la visita han recibi-
do explicaciones acerca de las funciones
de dicho organismo, asi como una clase
interactiva en la que se les ha explicado
la naturaleza de las radiaciones ionizan-
tes.

Uno de los elementos que mas ha gustado a los
alumnos ha sido la “Camara de Niebla” dispositivo
gue emplea una atmosfera saturada de alcohol iso-
propilico para ver impactos de particulas ionizantes,
de este modo han podido ver como, a causa de la ra-
dioactividad natural del ambiente, recibimos impac-
tos de particulas alfa (nucleos de helio con carga 2+) y
particulas beta (electrones) de forma continua.

Otro de los temas que mas interés ha suscitado
ha sido el relacionado con la explotacidn de las Cen-
trales Nucleares y los elementos de seguridad que les
afectan.
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FIVE O'CLOCK - TEA TIME

OUR STUDENTS' EXPERIENCE o [N [RELAND

SCOIL MHUIRE
wCONVENT OF MERCY

.......

Hello, my name is Carla. | have been studying
in Ireland for a month.

My host family was an active and funny fa-
mily that was lovely. Their house was very big
and gorgeous. The school was beautiful, and it
was surrounded by seagulls, which make it very
fun. The best part of the school was the food.
It was delicious and not very expensive. | think
that in Ireland, the school is very fun, and some
subjects are really useful. The place | went the
most was the Shopping Centre of Derry, where
you can spend a great time shopping and wal-
king around. | also went to Letterkenny and to
a beach in Buncrana that was beautiful with the
sunset. | went for a walk in the mountains, and |
saw a lot of goats and cows. | met some Spanish
and Irish people when | stayed in Ireland.

Irish people were very quiet but also crazy
and funny. The thing that | was most impressed
of was the large number of sheep there are in
Ireland and how many potatoes they eat.

One good thing was that the rainbow always
appears in Ireland, because there’s no day that it
doesn’t rain so there are lots of trees and flowers,
which is wonderful.

Alumnos 1° y 2° ESO

To sum up, my experience in Ireland was
very good and interesting because | learned a lot
of things and discovered a new culture totally di-
fferent from mine. | would recommend this ex-
perience to more students because you will dis-
cover new places and meet new people.

Carla Moratalla De la Torre. 22 A ESO

When | arrived to Ireland, | was so nervous
because | was thinking on how my host family
was going to be.

My host family was so nice, they took me to
play golf and to the bowling. Also, my Irish family
wanted to play some board games with me, like
Cluedo, bingo and monopoly. The children of the
family liked to play football with me. Every week,
| went to the grandmother’s house, and she tau-
ght me a lot of English.

If you want to make friends, you have to talk
a lot and to be polite. The first days the Irish boys
were a little bit rude but later they became my
friends. Everybody was very polite with me.

The school was so big, | got always lost in it.
It has different buildings, a big football pitch and
a tennis one. The school also has an alarm that
marks the end of each class. The school starts at
8:50 and ends at 16:00.

Moreover, | went to a camp to do some
sports with Irish boys and with my Irish brothers
and we did a lot of sport.

| enjoyed this experience a lot and | have
learned a lot of English. Now | text my Irish fami-

ly everyday.
Angel Diaz Moreno. 22 D ESO
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Ireland is a very nice country; it rains most of the time and

there are usually rainbows. There are many cows and sheep. LOVE

My family was very welcoming. In my family there was a
mother, four brothers (three girls and a boy) and a very funny I R E LA N D
dog. The youngest sister has helped me a lot with my English, - :
she was like a teacher for me. rlw

The food was delicious but most of what | ate was unheal-
thy, almost all of it was served with fries.

The school was very different from the schools in Spain. It
has 3 buildings and a building only for the cafeteria and for the library. The children weren’t very
friendly, but | made some friends.

| have learned a lot of vocabulary in Ireland. It is a very good experience that | recommend for
everyone.

Claudia Moreno Goémez. 12 C ESO

Hello, my name is Victor and I'm going to tell you about my experience
in Buncrana, Co. Donegal (Ireland). First of all, | would like to say that | had
| a great time, that’s why | encourage all the children to try this amazing

| arrived on October 2nd and | stayed there until November 6th, 5
weeks. Since | arrived, amazing things happened to me.

BUNCRANA is a small town in the north-west coast of Ireland. In my
% opinion, the landscape is wonderful, especially the freshness of the fields
% and the smell of the sea.

All the children who come to Buncrana to learn English stayed with a
HOST FAMILY. The truth is that my host family was lovely. They treated me
very well and they made me feel very comfortable during my stay at their home.

During this period of time, | have been in SCOIL MHUIRE, that is a co-educational Catholic High
School located in Buncrana. The school was founded by the Sisters of Mercy in 1933. We had all the
classes in English from 9 am to 4 pm, so | think that | have improved my ablllty to listen, understand
and express, although Irish people tend to speak quite fast! 4

In this school, you have to choose 3 subjects that you want "%
to learn apart from the basic and compulsory ones. | chose Engi- &
neering, Business and Music and it was really interesting for me.

Apart from the school, we also did a lot of leisure activities:
going to the cinema, excursions to the beach, shopping in Let- &
terkenny...

To finish, | will say that Buncrana is a wonderful town with wonderful people and amazing
landscapes. | have been so lucky to go there because | have learned a different lifestyle and culture.
If you have the opportunity to go, don’t hesitate for a second. You will love it and you will, surely,
want to return!

Victor Garcia Martinez. 12 D ESO
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VWi English edk:

Claudia Linares y Lucia Benito
Mhmmm_A

: N
On Monday 1st of November the English week started
in our school.

Other years there were some activities too but this is
the year that I've enjoyed the most.

First, each grade received a country where English is
spoken, for 6th grade the teachers chose South Africa. On the
first day, the teachers told us some important things from our
countries such as the capital and the typical food, with all this
information each grade made a poster of their country which
are in the corridor.

On the last day, we were given a passport which we had
to complete with the information of the posters, afterwards
we played Kahoot with questions about all the countries. My
class didnt win but we had a lot of fun together, and | look
forward to celebrating it next year.

Claudia Linares

TIERRA A LA VISTA

IN

ENGLISH.E

~

PLEASE | =

La semana del inglés duré del 1 al 5 de noviembre. Du-
rante esa semana, cada curso hizo un mural sobre un pais del
mundo en el que se hablara inglés.

Teniamos que prepararlo para que el viernes 5 fuéra-
mos todas las clases por los pasillos recolectando informa-
cién de todos los murales que habian hecho el resto de los
Cursos.

En las clases de inglés, nos distribuimos las tematicas
gue habia que poner en el mural: comida tipica, Santo pa-
trén, personas importantes, ubicacién, monumentos y ban-
dera, entre otros.

Durante toda la semana seguimos coloreando, deco-
rando y pegando informacion en el mural.

Ademas de eso, los profesores nos dieron un pasaporte
gue teniamos que rellenar con la informacién recopilada en
los murales.

iPor fin llegd el viernes! Salimos a los pasillos para relle-
nar el pasaporte, ila verdad es que todos los murales eran
preciosos! Era muy importante que anotdramos toda la infor-
macién puesto que ibamos a hacer un Kahoot de todas las
clases de primaria sobre todos los paises de habla inglesa que
habiamos visto en los murales.

iLlegd la hora del Kahoot! Unos alumnos de 62, que eran
los presentadores, iban explicando las preguntas. Cuando lle-
gamos al final, los ganadores fueron 39D.

La semana del inglés fue muy divertida. Nos encantd a
todos.

Lucia Benito




GA“hk

** 4:‘




PAGE 28 GALERIA

%iembremz 11CJ




PAGE 29

GALERIA




SCHOOL ASEMBLY

PAGE 30

SCHOOL ASSEMBY

Educac
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SCHOOL ASSEMBY %

Educacién Primaria

Entrega de CertificadoS Cambridge
Starters: 3° Primaria
MoversS : 4° Primaria
Flyers: 5° Primaria
Key: 6° Primaria
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SCHOOL ASEMBLY

Este afo, 42 de Primaria ha podido ir a dis-
frutar de una excursion a la catedral de la Almu-
dena.

En el autobus estdbamos todas super entusiasmadas, lo
pasamos genial juntas.

Cuando llegamos, vimos la catedral de la Aimudena que
nos parecio preciosa por fuera. Durante varias semanas estuvi-
mos preparando unas flores para elaborar nuestro escudo que
con tanta ilusidon entregariamos ese dia y que ibamos a llevar
nosotras en representacion de todo el colegio. Lo preparamos
con mucho carifio sabiendo que éramos las encargadas de algo
tan importante.

Tuvimos que esperar un rato fuera, pero después fue todo
muy bien e incluso hasta salimos por televisidn.

Una vez entregamos la ofrenda floral, hicimos unas peti-
ciones y dijimos el himno del colegio, nos dieron una bolsita de
recuerdo y nos dejaron pasar dentro de la catedral. También
nos dejaron subir unas pequefias escaleritas que donde estaba
la Virgen de la Almudena y nos ibamos parando para pedirle en
solitario algunas peticiones.

IRENE VALERO y CLARA DE GREGORIO. 4° Primaria

Cuando salimos, tuvimos que ir andando hasta el parking
para volver al cole. Como lo pasamos tan bien, no queriamos
volver pero aun asi teniamos que hacerlo...

En el autobus de vuelta lo pasamos genial cantando todo
el rato y bueno, habia gente que también se durmioé.

En resumen, podriamos decir que lo pasamos genial y
querriamos volver a repetirlo alguna otra vez.
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VISITA DE LA CRUZ DE LA JM]
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HESTAMOS DE ENHORABUENA!!

Casi 3.000 estudiantes de Bachillerato y grado medio de Formacidn Profesional de toda Espaiia han participado en la
112 edicién del Concurso Generacién €uro, cuyo objetivo es mejorar el conocimiento de los jévenes sobre el funcio-
namiento de la politica monetaria de la zona del euro y su relacién con la economia en su conjunto.

De los 583 equipos presentados (formados por cinco estudiantes y un profesor coordinador), 56 han conseguido el
pleno de aciertos (100%) en el test on line sobre politica monetaria que da el pase a la segunda fase de esta edicidn,
entre ellos, iiinuestro colegio Stella Maris La Gaviall Il !l

iBravo por nuestros alumnos de Bachillerato!!

Ahora, pasan a la segunda fase... iijAnimo!!!!

Como cada trimestre, los alumnos comen con su tutor y comparten un momento de alianza, de comunidad.
En esta ocasién, Ms. Eugenia con sus alumnos de 52 C Primaria.
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Reconoumlentos oftalmologicos * - ¢

Voo prn elaar Hurmindee St

S Como parte de las actividades de prevencion
que llevamos a cabo desde la enfermeria del co-
legio, este mes hemos iniciado las revisiones de la
vista a los alumnos de 22 de la ESO.

Realizamos una serie de pruebas de cribado
que nos permiten detectar posibles alteraciones
de la agudeza visual, estructura y motilidad ocular,
vision de colores, entre otras, que pudiesen influir
en el rendimiento escolar del alumno y necesiten
de una valoracion oftalmoldgica mas completa.
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DIALOGOS DE CARMELITAS Bernanos, G. Ediciones Encuentro RO—

LA OBRA SE CONSTRUYE SOBRE UN ACONTECIMIENTO HISTORICO. EL 27 DE MAYO DE DIALOGOS
DE CARMELITAS

1906, eL PaPA Pio X caNONiZO A DIECISEIS MONJAS DEL CARMELO DE COMPIEGNE COMO
MARTIRES DE LA REVOLUCION FRANCESA.

LAS MONJAS FUERON EXCLAUSTRADAS VIOLENTAMENTE EN SEPTIEMBRE DE 1792. PESE A
QUE TUVIERON QUE VIVIR DISEMINADAS POR LA CIUDAD DURANTE DOS ANOS COMO CIUDA-
DANAS, SE REUNIAN DIARIAMENTE PARA EL REZO DE LA LITURGIA DE LAS HORAS. FUERON
DETENIDAS, ENCARCELADAS Y GUILLOTINADAS EN 1794 MIENTRAS CANTABAN LAUDATE.

A PARTIR DE 14 AROS

EL FANTASMA Y LA SENORA MUIR DICK, R. A. Ed. Impedimenta

PusLicabA EN 1945, v GERMEN DE LA CELEBRE PELiCULA DE JOSEPH L. MANKIEWICZ,
R.A. Dick EL FANTASMA Y LA SENORA MUIR ES UNA COMEDIA ROMANTICA, DELICIOSA Y REFRESCANTE
SOBRE LA CAPACIDAD DEL AMOR PARA ROMPER CUALQUIER FRONTERA NO SOLO EN LA VIDA,
SINO TAMBIEN MAS ALLA DE ESTA.

Lucy MUIR ES UNA JOVEN VIUDA A LA QUE TODO EL MUNDO CONSIDERA «MUY POCA COSA»
A PESAR DE QUE ELLA SE TIENE POR UNA MUJER MUY DECIDIDA. AGOBIADA POR LAS DEUDAS
TRAS LA MUERTE DE SU MARIDO, DECIDE MUDARSE A GuLL COTTAGE, UNA CASITA UBICADA
EN UN PINTORESCO PUEBLO COSTERO INGLES LLAMADO VWHITECLIFF. SEGUN LOS RUMORES QUE
CORREN POR LA ZONA, LA CASA ESTA EMBRUJADA, Y EL ESPIRITU DEL ATRACTIVO Y ARISCO
CAPITAN DANIEL GREGG, ANTIGUO DUENO DE LA CASA, VAGA POR EL LUGAR IMPORTUNANDO A
TODOS LOS QUE OSAN ALTERAR SU DESCANSO. INMUNE A LAS ADVERTENCIAS, LUCY SE PLAN-
TEA DESCUBRIR POR SI MISMA SI ESAS HISTORIAS SON CIERTAS. LA RELACION ESTRAMBOTICA
Y A LA VEZ SUMAMENTE TIERNA QUE ESTABLECE CON EL CAPITAN GREGG SE CONVERTIRA EN
UN REFUGIO PARA ELLA Y EN UN AMOR QUE DESAFIARA TODAS LAS LEYES DE LA LOGICA.

El fantasma
y la seriora Muir

Traducciin de Akcta Frieyro

A PARTIR DE 14 ANOS

LA DIVINA COMEDIA Dante Ed. Gadir

La Divina COMEDIA ES UNA DE LAS OBRAS MAS IMPORTANTES DE LA LITERA-
TURA UNIVERSAL. TODA PERSONA AMANTE DE LA LECTURA DEBERIA ACERCARSE
A ELLA, Y ESO ES LO QUE PRETENDE ESTA EDICION: DARLA A CONOCER A
TODOS AQUELLOS QUE NO LA HAYAN LEIDO, EMPEZANDO POR LOS NINOS Y LOS
JOVENES Y CONTINUANDO POR LOS ADULTOS, CON LA ESPERANZA DE QUE ESTA
VERSION LES LLEVE A LEER LA ORIGINAL.

OBRA RIQUISIMA EN CONTENIDO Y EN FORMA, ESTA ADAPTACION PRETENDE
FACILITAR SU COMPRENSION AL LECTOR DE HOY, SIENDO AL MISMO TIEMPO FIEL

Y LIBRE, TRATANDO DE PRESERVAR EN LO POSIBLE LA EMOCION Y EL ENCANTO Dante Alighieri
DE LA OBRA ORIGINAL, DE RESPETAR TODA LA ESENCIA DE LA OBRA, Y SOBRE Divina Comedia
TODO DE TRANSMITIR AL LECTOR, CON EL APOYO DE SUS ILUSTRACIONES, QUE Una adspaciin pusa s b s

LA COMEDIA ES UNA OBRA ACTUAL, QUE NO HA PERDIDO NADA DE SU ENORME
VALOR Y QUE RESULTARA NO SOLO AMENA, SINO APASIONANTE Y ENRIQUECE-
DORA PARA QUIEN LA CONOZCA Y SEPA APROPIARSE DE ELLA. cabin

A PARTIR DE 14 ARNOS
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SESION DE CINE

MARCELINO PAN Y VINO (1954) Ladislao Vadja 91 min.

SigLo XIX. DESPUES DE UNA LARGA GUERRA, UN BEBE ES ABANDONADO A LA PUERTA
DE UN CONVENTO DE FRAILES FRANCISCANOS QUE INTENTAN, SIN EXITO, BUSCARLE UNA
FAMILIA. PASAN LOS ANOS, Y AUNQUE EL NINO VIVE FELIZ ENTRE LOS MONJES, NO PUEDE
DEJAR DE ANORAR A SU MADRE.

MARCELINO SE HACE AMIGO DE UN CRISTO CRUCIFICADO QUE HAY EN EL DESVAN DEL
CONVENTO: HABLA CON EL Y LE SUBE DE LA COCINA PAN, VINO Y OTROS VIVERES QUE

PUEDE ENCONTRAR.

Drama. PARA TODOS LOS PUBLICOS
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TIERRAS DE PENUMBRA (1993) Richard Attemhorough 130 min

C.S. Lewis (ANTHONY HOPKINS), PROFESOR DE LITERATURA EN OXFORD, ES
TAMBIEN UN ESCRITOR DE GRAN REPUTACION. ES SOLTERO Y VIVE CON SU HER-
MANO DE FORMA CASI MONACAL, TOTALMENTE DESCONECTADO DE LA REALIDAD,
ENCERRADO EN EL MUNDO DE LA ENSENANZA Y LOS LIBROS. UN DIA IRRUMPE
EN SU VIDA Joy GRresHAM (DeBrRA WINGER), UNA POETISA ESTADOUNIDENSE
DIVORCIADA Y GRAN ADMIRADORA SUYA, QUE ESTA DE VIAJE POR INGLATERRA
CON SU HIO (JOSEPH MAZZELLO) Y DESEA FERVIENTEMENTE CONOCERLO EN
PERSONA.

LA BIOGRAFIA DEL POETA C.S. LEwIS (CUYO EXCELENTE ENSAYO EN CARNE
VIVA “UNA PENA EN OBSERVACION” DIO ORIGEN AL TEMA CENTRAL DE LA PE-
LICULA) ES ADAPTADA A LA PANTALLA DE FORMA ADMIRABLE POR SIR RICHARD
ATTENBOROUGH.

DrRAMA ROMANTICO. PARA TODOS LOS PUBLICOS

HABITANTES DEL PUEBLO.

SE ESTRENO.

e T LRI
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DRAMA ROMANTICO. PARA TODOS LOS PUBLICOS

eliy Adyiente!

CAMINO A CASA (1999) Zhang Yimou 89 min.

Luo YUSHENG ES UN HOMBRE DE NEGOCIOS QUE REGRESA A SU CASA, EN EL NORTE
DE CHINA, PARA ASISTIR AL FUNERAL DE SU PADRE, EL MAESTRO DEL PUEBLO. LA
OBSESION DE SU ANCIANA MADRE SOBRE LA ESCRUPULOSA OBSERVACION DE LOS RITOS
FUNEBRES LE RESULTA INEXPLICABLE, PERO ACABA COMPRENDIENDO QUE EL RESPETO
A LAS MILENARIAS TRADICIONES ES VITAL TANTO PARA SU MADRE COMO PARA LOS

UN DRAMA SOBRE LA TENSION GENERACIONAL, EL RESPETO A LOS MAYORES Y LA
SUPERACION DE LAS VIEJAS COSTUMBRES QUE CONQUISTO A LA CRITICA ALLA DONDE



